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Posledni tFi roky, po akvizici spolecnosti
Seznam.cz, byly pro Expres FM velka
jizda. Do radia se vratily nekteré hvezdy,
které v ném kdysi zac¢inaly svou kariéru,
napfiklad Milos Pokorny nebo Libor
Boucek. Zacali jsme se vice vénovat
mluvenému slovu, do vysilani zaradili
zpravodajstvi a rozrostl se i radiovy tym.
Jeho cil je jasny — prinaset poslucha-
cdm unikatni mix hudby, jaky zadné
dalsi radio v nasi republice nenabizi.
Rozsifili jsme signal na dalsi kanaly
vcetne DABuU, posilili online poslech
pfitomnosti radia na domovské strance
Seznamu, zacCali produkovat podcasty

a poskytovat sluzby nasich nahravacich
studii napfic firmou. Minuly rok jsme se
vrhli na redesign webovych stranek a za
pomoci nové redakce jsme z do té doby
nevyznamného radiového webu udélali
stranku s milionovou navstévnosti kazdy
meésic. A prestoze se svet neodvratitelné
digitalizuje, nase snahy o sifeni znacky
Expres FM nezUstavaji pouze v onlinu.
Po dvaceti letech existence Expresu
jakozto lokaln( prazské a stfedoceské
stanice mUzeme oznamit Nas prvni
wylet do dalsich regiont Ceské repub-
liky. Na Sesti vysilacich, od Karlovych

Var( pres Plzen az po Zeleznou Rudu,
pokryvame od jara tohoto roku region
zapadnich Cech. S lokalni identifikaci,

s lokalnim obsahem a lokalnim poro-
zumeénim. Doufame, ze budeme pro
Plzensky a Karlovarsky kraj prinosem

i zpestfenim stavajiciho éteru (a to nejen
hudebni vyjimecnosti, jakou se nase
stanice vzdy pysnila), a véfime, ze zapa-
doceské posluchacstvo nasi unikatnost
oceni. Budeme se tésit!
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PIERRE BENES
Manazer rozvoje radii
Expres FM a Classic Praha



Ranni klub
7-10 hodin

Nejznamejsi vysilaci blok
celého Expresu plné v rezii
Milose Pokorného a Bary
Hacsi! Zacit vSedni den vam
pomUuze kazdodenni titho-
dinovka vysilani, ve které vas
moderatofi provedou aktu-
alnimi tématy, zajimavymi
rozhovory se znamymi osob-
nostmi. ,Expres FM jsem
kdysi zakladal, pak ho chvili
rediteloval a pred tfemi roky
se zase vrdtil na misto Cinu.
Zkratka kruh se uzavrel “fika
Milos Pokorny.
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Libor Bouéek
host Ranniho klubu

Jeden z nejznamégjsich
Ceskych moderator( patfil ke
kmenovym ¢lentim v zacat-
cich Expresu. Po vice nez
dekadé se vraci k nam do
radia, kromé podcastu u nas
pravidelné glosuje a ko-
mentuje aktualni déni svym
typickym zplsobem. Jeho
postfehy najdete v Rannim
klubu, kde je oficialnim
hostem.

Dopoledne
10-13 hodin

,Za radiovym mikrofonem
jsem uz od roku 1993 fika
dopoledni prévodce Expresu
Vaclav Masinda a dodava:
,AC to bude vypadat jako
klisé, na Expresu jsem nasel
opravdu nejlepsi hudbu

v Ceském éteru.” A my to radi
potvrdime — v dopolednim
bloku si ji uzijete zdaleka nej-
vice z celého dne. A ktomu
Vaskovy postfehy k nii k hor-
kym aktualitam.

Odpoledne
13-16 hodin

Pfijemnou a klidnou pravod-
kyni odpolednem je Veronika
Kolouskova — vysila v radiu

od jeho pocatku a jejim
konickem jsou hudba a fil-
my, coz z jejiho odpoledniho
bloku rychle poznate. Kromeé
pravidelné rubriky Filmex
jiuslysite i pfi nekterych
rozhovorech, typicky s herci
¢i muzikanty.

Vecerni show
16-19 hodin

Vsedni den uzavira dvojice
Vlado Pavlik a Radek Honc,
enfants terribles naseho
radia!

Ostrejsi hudba, ostrejsi ko-
mentare a spousta smichul!
K tomu zajimaveé rozhovory,
zejména s hudebniky a spor-
tovci. Pokud vas nerozesméji
tihle dva, pak uz asi maloco!

Iva Friihlingovd
8-10 hodin vikend

Ilva Fruhlingova cefi roz-
hlasové viny se svou show
kazdy vikend. Boura tradi¢ni
pojeti moderatora coby
bezstarostného priivodce
dnem. Bé&hem vysilani

s nadsazkou a humorem,
ale bez umélého usmeévu
koketuje s tématy jako sex,
materstvi, Uchylky, sebelaska,
ezomatky, vztahy, neveéra, ale
i pocuchané nervy, strachy &i
Zivotni neuspéchy.

Martin Vévoda
10-14 hodin vikend

Benjaminek naseho radia
vas nevtiravé provede viken-
dem, dokonce si k nému
muzete zavolat o skladbu
na prani! Kazdy vikend

v sobotu i v nedéli od deseti
hodin.

Kromé pravidelnych
vysilacich blokd u nas
muzete naladit také specialni
porady, které vysilame mimo
prime time:

EDGE

o alternativni ostfejsi hudbé,
GARAZ

porad o autech a véem
kolem nich,

SATURDAY NIGHT FEVER
pro ty, kdo maji radi tanecni
parket,

MIDNITE DRIP

pro mladsi clubbery,
SUNDAY NIGHT CREAM
pro milovniky chilloutove
hudby,

STARMIX

DJsky mix,

FRESH

porad s Uplné Cerstvymi
novinkami,

TRENDY

0 soucasnych svétovych
trendech,

TOTALLY WIRED

anglicka dvouhodinovka




Ty jsi dlouhodoby matador ¢eského
éteru, kdyz pfisla pred tfemi lety nabid-
ka moderovat Ranni klub, co bylo prvni,
co té napadlo?

Odpovedél bych v takovych heslech:
navrat do radia, které jsme pred dvaceti

MILOS POKORNY:

ADIOTER

SE VRATIL. .
JE TO PRO ME
RESTART

lety zakladali, novy tym lidi, ktery jsem si
mohl vybrat, a také novy format rozhla-
sového rana, jejz jsme dali dohromady.
Vlastné mi v hlavé tehdy znélo slovo
restart, restart réna na Expresu, i mdj sa-
motny... Prosté radioterminator se vratil.

Béhem vysilani ob&as plnite s Barou
rdzné vyzvy. Které byly nejsilené&jsi?

PInili jsme tyden vyzev, které byly za-
lozené na tom, co nejhorsino snime.
Takze jsme jedli Cervy, chipsy s nejvys-
Sim stupném palivosti, divné sSneky,

no a vrcholem byla severska specialita
Surstréomming, coz byla neuvéfitelné
pachnouci ryba. Je to sled'v nalevu, ktery
je de facto shnily. A to bylo opravdu
nejhorsi.

ATOR

Jak bys Baru predstavil svymi slovy
posluchaé¢dm?

Inteligentni, hrava, bezprostredni, s trhly-
mi napady.

Samoziejmé po ranu nemuze chybét
ani skvéld muzika. Ktery song té zaruce-
né& nakopne do nového dne?

Je toho vice, ale na prvni dobrou Rocket
Fuel (DJ Shadow a De La Soul).

Co ty a zapadni Cechy? Je né&co, co jsi
v zapadnich Cechach zaZil a nikdy na to
nezapomenes?

V plzenskych hospodéach jsme castecné
textovali nase prvni aloum (Tézkej Po-
kondr). To studio uz dneska neexistuje.

V centru byl legendarni stary obchodni
ddm, kde jsme tocili tu desku. Bylo tam
malé studio, spali jsme na palandach,
ze kterych obcas nékdo spadl. To s nami
byl i Lou Fananek Hagen a Roman Holy,
ktery prvni album produkoval.

Pak jeste rad vzpominam na vylet na
motorkach, poradali jsme takovou tour
de beer. Takze jsme prosli vsechny vy-
znamné plzenské hospody, spali u Salz-
mannU a skondili jsme v baru na strese
u véze kostela Svatého Bartolomeéje na
namésti. To bylo skvélé.

Mas néjaké oblibené misto v zapadnich
Cechach?

Ano, velmi rad jezdim do Kazné&jova

u Plzné, konkrétné do Metternichovy
Zameckeé fortovny. Zazil jsem v ni mnoho
skvélych vecerl. Je to restaurace v obore,
ktera patfi mému kamaradovi,a mam to
tam opravdu moc rad. Skvélé gurman-
ské zazitky a vino. A maji i muflony.




V ¢em té Milos nejvice prekvapil? Co je tvlj song pro lepsi rano? Zapadacké pfrivitani jesté nemame, ale

nenfto Spatny napad.

Ze je pro kazdou blbinu, opravdu mi na
nic nefekne ne. Nékdy uz si fikam, ze je
to moc a ze néjakou vyzvu odmitne, ale

Beyoncé nebo Lizzo. Ale v podstate

vlastné cokoliv. Mas né&jaké zazitky ze zdpadnich Cech?

BARA HACSI:

PRVNI MYSLENKA

K NABIDCE VYSILANI
S MILOSEM V RANNIM
KLUBU? NO KONECNE!

Kdyz ses dozvédéla, ze budes modero-
vat Ranni klub s Milosem Pokornym, co
sis pomyslela?

Prvni myslenka byla: No konecné!
Protoze to byl takovy mUj napodruhé
splnény sen. Chtéla jsem délat v radiu
ranni show, ale poprvé to nebylo Uplné
ono. Takze kdyz pfFisla tahle nabidka, byla
jsem nadsena. Ranni show ve stylu Ran-
niho klubu je presné to, co jsem si prala
—srandicky, vyzvy, posluchaci volaji... Je to
tvarci vysilani. A Milos je skvély partak.

on vzdycky rekne, ze jdeme do
toho. | kdyz se tfeba z vedeni
na néjaky napad Uplné netvari,
tak Milos je ten, kdo to vyjedna
a ma argumenty. Prosté Milos
neni paprda.

Jak bys MilosSe predstavila
svymi slovy posluchaélim?

Ze je vtipny a chytry, to vime
vsichni. Libi se mi, Ze je zcesto-
valy a byl opravdu na mnoha
zajimavych mistech. To mame
spolecné. Takze si mUzeme
navzajem vymenovat cestova-
telské tipy. A je tedy velky gurman. To
mame také spolec¢né. Nejvice na ném
ale obdivuji, ze neni zavreny v bubling,
ale porad néco objevuje a je otevieny
novym vécem, je zvidavy. Je to takovy
rostak.

Doposud jste vysilali do dvou region(,
ted budete vysilat i do Plzenského

a Karlovarského kraje. Pripravila sis
néjaké specidlni privitani pro nové
posluchace?

Zatim jesté ne. Ale studuji plzensky

pfizvuk, ktery se nam s Milosem moc libi.

Jednoznacné obdobi plzenské
Viktorky a Ligy mistrd. Kdyz
prijizdély ty nejvetsi fotbalove
tymy. Viktorka sice neméla
moc Stésti ve hie a nedarilo se
ji postupovat, ale méla stéstiv
losovani — takze hrala se skvély-
mi tymy. Sen se mi splnil, kdyz
hrala s Realem Madrid. To byla
takova zlatad doba Realu, kdy za
né hral Ronaldo a dalsi super
hraci.

No a jinak miluji tyden, kdy se
ve Varech kona filmovy festival.
Ale hlavné proto, ze vsichni
Prazaci odjedou tam. VVzdalené sleduji
Zpravy na sitich i v médiich, kauzy a co
kdo kde proved| a v jaké fontané se kdo
koupal. Sleduji i, kdo pfijede, jaké zahra-
nicni hvézdy. Ale hlavné si uzivam ten
klid v Praze.




Ak tomu Milos Pokorny jako moderator.
V tom je Expres rozhodné vyjimecny.

Jaky hudebni pocin (umélec, deska
atd.) té v posledni dobé zaujal?

LIBOR BOUCEK:

99 EXPRES FM orviRAo
BRANU INTERPRETUM,
PRO KTERE MUZE BYT
TEZSI DOSTAT SE DO
PLAYLISTU JINYCH

Jsem velkym fanouskem Stépana
Hebika alias 7krat3. Strasné mé bavi

to, ze véci dotahuje na 100 procent ve
vSech ohledech. A plné si uvédomuiji, ze
nékteré véci se mohou zdat v ¢eském
prostredi az nadbytecné. V dlouhodobé
perspektive ale nejsou. A taky si myslim,
ze bychom meéli vic cenit Uspéchy Ewy

Farne a Lenny, jejichz kariéra je ojediné-

)74 -~ V 4 V 4 lym dikazem konkurenceschopnosti Jsem Stastnym a pravidelnym navstévni- Je urcité mnoho véci, na které stoji za
CESKYCH RAD” Ceské muziky v Evropé. kem Karlovych Varu, které jsou daleko vic to byt hrdy. Jakeé to jsou podle tebe
nez festival a jako misto relaxu by je méli v zapadnich Cechach?

Jestli mas rad Cesko, se ani nemusim objevovat mnozi z nas. Srdcovkou jsou

V ¢em je Expres FM vyjimecné radio? ptat. Je znamo, Zze po Cechéach rad Krusné hory, které jsou misty temné, ale Rozmanitost pfirody, pamatky, prostor,
\ cestujes. Mas néjaké oblibené misto nekonecné ryzi.
Od samotného zac¢atku se Expres snazi v zapadnich Cechach? Jaké?

o hudebni skladbu, kterou zna clovék

blizkost hranic, tradice, pivo, 1azng,
oplatky, lyzovani na Klinovci, divadlo

Je néco, co jsi v zadpadnich Cechach v Chebu pod vedenim Zdenka Bartose,

Z poslechu zahranicnich stanic. Prinasi Zapadni Cechy byly a jsou sexy. Od zazil a nikdy na to nezapomenes? kosmopolitnost casina na Rozvadove,

zCasti britsky mainstream a pfedevsim
otvird branu interpretiim, pro které
muze byt tézsi dostat se do playlistU
Ceskych radii. Nerekl bych, ze je playlist
lepsi, ale rozhodné je jiny nez vétsina.

90. let, kdy bylo tamé&jsi podnikatelské
prostredi strasne dynamické diky bliz-
kosti hranic. Miluji plzenskou ¢inorodost

a nejlepsi svetove pivo. Obdivuji hloubku

Ceského lesa, ktery je ne zcela objeven.

Nasel jsem tam opravdoveé pratele. Kaz-
dy kout tvori lidé a diky rodiné Prochaz-
kl z Karlovych Vard jsou pro mé zapadni
Cechy vazné srdcové.

pramyslovy potencidl kraje na pomezi
Bavorska, golfova hriste. Je toho ale jeste
daleko vic.
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VA FRUHLINGOVA:

NA SVEM VYSILANI
MAM RADA, KDYZ SE
MOHU PONORIT DO
OSOBNICH PRIBEHU,
KTERE JSOU NEJAKYM

\ ZPUSOBEM SILNE

Jak se stalo, Ze je z tebe ted' moderator-
ka v radiu?

ZacCala jsem davat videa na TikTok

a n&jakym zpUlsobem mi to fungovalo.
Na zakladé toho se mi ozvalo vedeni
radia. Nejdrive mi nabidli hodinu tydng,
respektive se ptali, zda bych zvladla
alespon to. Ja jsem byla nadsena a fekla

jsem, ze bych klidné vysilala kazdy den.
Myslela jsem si, ze jsem preci zvykla
délat rozhovory, pfipravit se a pak si
povidat. Takze jsem si prosté fekla hned
o vic vysilacich hodin. Jenze kdyz jsem

s tim zacala a zjistila, kolik prace za tim
vSim je a ze jde vlastné o celodenni pfi-
pravu, byla jsem z toho trosku vydésena.
Ale nakonec jsem to zvladla, uz jsem na
radiu rok a porad mé to bavi.

V ¢em té nejvice vysilani bavi?

To, Ze se dozvidam noveé véci, které bych
normalné nezjistila. Mam rada, kdyz se
ponofim do osobnich pfibéhl, které jsou
n&jakym zpdsobem silné. Moc si vazim
toho, ze potkavam nové lidi, s kterymi
bych se normalné nesetkala. Z rGznych
obord - lékafi, psychologové, rdzni
odbornici. Je to prosté zajimave.

Jak bys svou show popsala poslucha-
¢am?

Najdou v ni od véeho trochu. Je urcena
pro lidi v mém véku, rodice, maminky.
Pro vsechny lidi, ktefi se zajimaji o nové
V&ci, jsou otevreni a zvidavi.

Jaka témata se ti nejvice dostala pod
kazi?

Jednoznacné psychologie, protoze mam
za sebou feseni vliastnich Uzkosti. Takze
mam rada, kdyz se nejen na to mohu
podivat vic. | téma vesmir bylo skvélé. To
bylo jedno z prvnich témat, hned zkraje
meého vysilani. Méla jsem za hosta pilota
Petra GalovicCe, coz je Clovék, ktery délal
kosmonauticky vycvik v Moskve. Na
rozhovor jsem méla pfipraveny scénar,
presné jsem vedeéla, o ¢em to bude. A on
mi to celé rozboural a vSechno bylo Upl-
ne jinak. To jsem se Uplné zaposlouchala
a nechtéla jsem, aby ten vstup skoncil.

Co ty a zapadni Cechy? M&s k mistdm
v tomto regionu néjaky specialni vztah?

Jednoznacné Karlovy Vary a filmovy fes-
tival. Tam mam jeden z negjintenzivnéj-
gich zazitkd. Méla jsem na sobé krasné
Saty, byla jsem nalicena a méla nadherné
boty. A pfisla takova boufka, jakou jsem
snad jesté nezazila. Bydlela jsem ve sta-
rém hotelu, kde bouchala okna. Ja jsem
Sla skrze ten hotel, kde jsem hledala svUj
pokoj, a bylo to jak z ngjakého filmu. Byl

to velmi silny introvertni zazitek. Vlastné
mMozna lepsi nez z karlovarskych vecirky.

Jinak v Plzni mam kamaradku, ktera
tam Zije. Zname se od détstvi. Jednou
za mnou pfijel mUj tehdejsi pfitel, byl to
Francouz. Prochazeli jsme se vSichni tfi
meéstem a on se divil, jak je to vdechno
krasné. Tehdy nas natacel, dodnes mam
tu kazetu schovanou jako hezkou vzpo-
minku.

Mas v zapadnich Cechach né&jaké
oblibené misto?

Neda se pfimo Fict, ze oblibené misto.
Ale miluji pfirodu, takze prochazky po
Sumavskych lesich po desti jsou nadher-
né. Nedavno jsem dostala tip na vylety
kolem tamnich jezer, tak se tam snad
brzy dostanu.




NALAETE s, NEDiLNOU souch’STi Kromeé online vysilani a toho nejlepsiho z éteru ve formé audio zdznamu na ném
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